PRAKTISK GUIDE

ACARIZAX® (D. Ptr. och D.Far.) ACARIZAX

Allergen immunterapi i tablettform
féor behandling av husdammskvalsterallergi.

Tabletten innehdller standardiserat allergenextrakt
frdn husdammskvalster, Dermatophagoides ptero-
nyssinusoch Dermatophagoides farinae (12 SQ-HDM).

ACARIZAX®

INDIKATION VUXNA 18-65 AR

ACARIZAX® @r indicerat for vuxna i dldern 18-65 dr baserat pd anamnes och ett positivt
sensibiliseringstest for husdammskvalster (hudpricktest och/eller specifikt IgE-test)

med minst eft av féljande villkor:

o ihd&llande méttlig till svar rinit vid allergi mot husdammskvalster, trots anvdndning

av symtomlindrande ldkemedel.

o astmavid allergi mot husdammskvalster, som inte dr valkontrollerad med inhala-
ftionssteroider och samtidig mild till svar rinit vid allergi mot husdammskvalster.
Patientens astmastatus ska noga utvérderas innan behandlingen pébdrjas.

INDIKATION UNGDOMAR 12-17 AR

ACARIZAX® @r indicerat for ungdomar i &dldern 12-17 &r baserat pd anamnes och ett
positivt sensibiliseringstest for husdammskvalster (hudpricktest och/eller specifikt

IgE-test) med:

¢ ihd&llande méttlig till svar rinit vid allergi mot husdammskvalster, trots anvdndning

av symtomlindrande ldkemedel.

INLEDA BEHANDLING MED ACARIZAX®

Behandling kan startas under hela éret. Det rekommenderas
att forsta tabletten tas under medicinsk dvervakning och att
patienten 6vervakas under minst en halvtimme, for att
mojliggora diskussion och eventuell behandling av omedelbara

biverkningar.

Klinisk effekt kan forvantas efter 8-14 veckor frén pabodrjad
behandling. Omingen effekt uppnds efter 1 ér, finnsingen

indikation for fortsatt behandling.

o Tabletten tas ut ur blisterforpackningen med forra
fingrar. Tryck inte tabletten genom folien, det kan
skada tabletten eftersom den ar sprod. Vik istallet upp e
folien frén det markerade hornet och dra sedan av folien.

e Tabletten placeras under tungan, ddr den léses upp pé

négrafa sekunder.

e Undvik ait svdlja 1 minut efter tabletten tagits.

e Undvik aft Gta och drickai 5 minuter efter tabletten tagits.

e Tablettentas en gdng om dagen i3 ar

KONTRAINDIKATIONER

PRAKTISKA TIPS:
Informera patienten att:

e borstatdnderna
efter tablettintag.

e tvafta hdnderna
efter tablettintag.

e Patienter med FEV, < 70 % av det férvéntade vérdet (efter adekvat farmakologisk

behandling) vid initiering av behandlingen.

e Patienter som haft en svar astmaexacerbation under de senaste 3 ménaderna.

e Hos patienter med astma och pégéende akut luftvagsinfektion, bor initiering av
behandling med ACARIZAX® skjutas upp tills infektionen avklingat.

e Patienter med akfiva eller déligt kontrollerade autoimmuna sjukdomar, immun-
defekter, immunbrist, immunsuppression eller malignt neoplastiska sjukdomar

med aktuell sjukdomsrelevans.

e Patienter med akut, svar oral inflammation eller sér i munhdélan.

o Overkdanslighet mot ndgot hjalpdmne.

BIVERKNINGAR

ACARIZAX® tolereras val och har en sékerhetsprofil som mojliggdr medicinering i hemmet.
Patienten bér informeras om att milda fill méttliga lokala allergiska reaktioner kan infraffa
inom de forsta dagarna. Vanligen startar reaktfionen inom 5 minuter efter intag av ACARIZAX®
och avtar efter ndgra minuter tilltimmar. Biverkningarna forsvinner oftas efter 1-3 ménader
vid fortsatt behandling. Mer allvarliga orofaryngala allergiska reaktioner kan forekomma.

Lokala biverkningar ér en vanlig orsak till att patienten avslutar behandlingen i fortid.
Forslag pd satt att underlatta biverkningar ér att uppmarksamma dem tidigt och att
behandla med symtomatiska ldkemedel (t ex antihistamin).

Erfarenhet frén klinisk praxis: dela tabletten, flytta runt tabletten i munhdlan, undvik

att svalja.’

ACARIZAX® behandlar orsaken till allergi mot hus-
dammskvalster, vilket 6kar patientens tolerans
mot dessa allergener. Det skydd som ACARIZAX®
ger, medfor forbattrad sjukdomskontroll bade vid
allergisk rinit (indikation 12-65 ar) och allergisk
astma (indikation 18-65 ar).

For patienten innebar det att ACARIZAX®:
Lindrar symtom och minskar behovet av
symtomatisk behandling?*

Minskar risken for astmaexacerbationers**

Okar patientens livskvalitet 2*

ACARIZAX® har en valdokumenterad sakerhetsprofil*,
aven hos patienter utan valkontrollerad astma.**

ACARIZAX® okar tillgangligheten till allergen
immunterapi:
e Kantashemma

*Indikation allergisk rinit 12-65 ar, **Indikation allergisk astma 18-65 ar
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ACARIZAX® (allergenextrakt, Dermatophagoides
pteronyssinus och Dermatophagoides farinae) frystorkad
tablett, 12 SQ-HDM. Rx. F.

Indikation: Vuxna 18-65 ar med anamnes och ett positivt
sensibiliseringstest for husdammskvalster (hudpricktest
och/eller specifikt IgE-test) med minst ett av féljande
villkor:

o ihdllande mattlig till svar rinit vid allergi mot hus-
dammskvalster, trots anvéndning av symfomlindrande
lakemedel

» astmavid allergi mot husdammskvalster, sominte ar
vdlkontrollerad med inhalationssteroider och samtidig
mild till svar rinit vid allergi mot husdammskvalster.
Patientens astmastatus skanoga utvarderasinnan
behandlingen pdborjas.

Ungdomar 12-17 ar med anamnes och ett positivt
sensibiliseringstest for husdammskvalster (hudpricktest
och/eller specifikt IgE-test) med ihallande mattlig till svar
rinit vid allergi mot husdammskvalster, trots anvandning
av symtomlindrande ldkemedel.

Kontraindikationer: FEV, < 70% av férvéntade vardet, svér
astmaexacerbation senaste 3 manaderna, astmaoch
Edgéende akutluftvagsinfektion, aktiva eller daligt

ontrollerade autoimmuna sjukdomar, immunsjukdomar
eller maligna neoplastiska sjukdomar, akut, svar oral
inflammation eller sdr i munhdlan. Senaste éversyn av
produkfresumén: 2021-01-15. For ytterligare information
samt priser se www.fass.se. ALK NordicA/S, Danmark
Filial, www.alk.se






