GRAZAX® (Phleum pratense)

Allergen immunterapi i tablettform
for behandling av graspollenallergi.

GRAZAX

GRAZAX® innehdller standardiserat allergenextrakt
av graspollen (75 000 SQ-T phleum pratense).

PRAKTISK GUIDE

GRAZAX®

INDIKATION

Sjukdomsmodifierande behandling av gréaspolleninducerad rinit och konjunkfivit hos
vuxna och barn frén 5 &r med kliniskt relevanta symtom och diagnostiserade med
positivt hudpricktest och/eller specifik IgE-test for graspollen.

LAMPLIGA PATIENTER

GRAZAX® a@r lampligt fér patienter med
graspollenallergi dar symtomatiska
lakemedelinte ger tillréicklig effekt. Patienter som
Patienten kan ha andra allergier, men inte far tillricklig
dessa kanske inte behover behandlas effekt av bista mojliga
med Guel’gen immun’rercpi. Oom gl’ds- symtomlindrande behandling
pollen orsakar patienten mest problem
ar GRAZAX® lampligt.

GRAZAX®
Allergen immunterapi

GRAZAX® till barn ska initieras av

specialistlakare med god kunskap
om allergen immunterapi och med
vana ait behandla allergiska barn.

INLEDA BEHANDLING MED GRAZAX®

Behandling kan startas under hela dret. Det rekommenderas
att forsta tabletten tas under medicinsk Gvervakning och att
patienten dvervakas under minst 20-30 minuter, for att
mojliggora diskussion och eventuell behandling av omedel-
bara biverkningar.

Klinisk effekt p& gréspolleninducerad allergisk rinit och kon-
junkfivit under graspollensésongen kan férvantas nér behand-
lingen startar minst 4 ménader innan grdspollensésongen
forvantas borja, om behandlingen inleds 2-3 ménader innan
pollensdsongen kan viss effekt ocksé erhdllas.

e Tabletten tas ut ur blisterférpackningen med ftorra
fingrar. Tryck inte tabletten genom folien, det kan 4 I
skada tabletten effersom den ar spréd. Vik istdllet upp PRAKTISKA TIPS:
folien frén det markerade hérnet och dra sedan av folien.

Informera patienten att:
e Tabletten placeras under fungan, dar den léses upp pé e borstatdénderna
négra fa sekunder. efter tablettintag.

e Undvik att svalja 1 minut effer tabletten tagits. B} B}
 tvattahdnderna

e Undvik aff dfa och drickai 5 minuter efter tabletten tagits. efter tablettintag.

o Tablettentas en géng om dageni 3 ér - J

KONTRAINDIKATIONER

e Patienter med okontrollerad- eller svar astma;
(vuxna: FEV,<70% av férvantade vardet efter adekvat farmakologisk behandling,
barn: FEV,<80% av forvantade vardet efter adekvat farmakologisk behandling)

e Malignitet eller systemiska sjukdomar som péverkar immunsystemet sdsom exempelvis
autoimmuna sjukdomar, immunkomplexsjukdomar och immundefekter.

¢ Inflammatoriska tillsténd i munhé&lan med svéra symtom, exempelvis oral lichen
planus med munsér eller svér oral mykos.

o Overkanslighet mot ndgot hjdlpdmne i tabletten.

BIVERKNINGAR

GRAZAX® tolereras vél och har en sdkerhetsprofil som méjliggér medicinering i hemmet.
Det dr dock vanligt att lokal reaktion mot allergenet sdsom klédda i mun och éron, svullnad
i mun och svalgirritation uppkommer under den férsta behandlingsveckan, for att sedan
avta ndr toleransen for allergenet 6kar. Huvuddelen av biverkningarna ar lindriga till méit-
liga och 6vergéende lokala reaktioner.

Lokala biverkningar ér en vanlig orsak till att patienten avslutar behandlingen i fortid.
Forslag pd satt att underlatta biverkningar dr att uppmarksamma dem tidigt och att
behandla med symtomatiska ldkemedel (t ex antihistamin).

Erfarenhet fran klinisk praxis: dela tabletten, flytta runt tabletten i munhd&lan, undvik
aft svalja.’
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Till vilka patienter?

De med dominerande grdspollenallergi, som GRAZAX® (allergenextrakt, Phleum pratense)

: 2 1] : - e 8 frystorkad tablett, 75 000 SQ-T. Rx, F endast

m're far Tllquckl|g effekt av basta mojliga symtom ndr basta méjliga symtomundrande behandling

lindrande lakemedel. inte ger etttillfredsstallande resultat.
Indikation: Sjukdomsmodifierande behandling
av graspolleninducerad rinit och konjunkfivit

Varfor? hos vuxnaoch barn frén fem ar, med kliniskt

o : - relevanta symtom och diagnostiserade med ett
For aft styra om immunsystemet, 6ka foleransen posifivt hudpricktest och/eller specifik IgE-test
och pdverka sjukdomsutvecklingen, och dérmed fer graspollen, Kontraindikationer; Malignitet

oS : : eller systemiska sjukdomar som paverkar
fé& battre symtomlindring under och efter avslutad immunsystemet, inflammatoriskatillstandi
behandling.? munhélan med svdra symtom, okontrollerad eller

g. svar astma. Senaste éversyn av produktresumén:
2020-06-08. For ytterligare information och priser

se www.fass.se. ALK NordicA/S, Danmark Filial,
Hur? www.alk.se

Forsta tabletten tas p& mottagningen, darefter
behandling i hemmet.
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